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Imię i Nazwisko :
Przedmiot : wychowanie fizyczne w domu lub ogrodzie
Klasa :
                                                                  Tabela
	L.P.
	Data 
	Czas ćwiczeń 
	Rodzaj aktywności

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	




Ocena stopnia realizacji obowiązkowych ćwiczeń zadanych przez nauczyciela (od 1-6) :
Ocena stopnia realizacji dodatkowych form aktywności podjętych z własnej inicjatywy (4-6) :
                                                                                                                                        Podpis rodzica :


